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VLAGA JE ENA NAJVEC]JIH NADLOG ZLASTI V
STAREJSIH ZGRADBAH, NEREDKO PA PO-
VZROCA TEZAVE CELO LASTNIKOM NOVO-
GRADEN). NE GLEDE NA TO, OD KOD IZVIRA,

NEPOSREDNO ALl POSREDNO VPLIVA NA
SKORAJ VSE GRADBENE MATERIALE IN CELO-
TNO KONSTRUKCIJO, KAR SE KAZE V PO-
SKODBAH NA ZIDOVIH, ODPADANJU OMETA
IN PROPADANJU TEMELJEV. NADLOGA JE SI-
CER TRDOVRATNA, VENDAR JE LASTNIKOM
VLAZNIH HIS NA VOLJO KAR NEKA) RESITEV
OZIROMA POSTOPKOV, S KATERIMI SE JE
LAHKO ZNEBIJO. PRI TEM JE TREBA UPOSTE-
VATI POSEBNOSTI POSAMEZNEGA OBJEKTA
IN PO NATANCNEM PREGLEDU PRIPRAVITI
NAJUSTREZNE)SI NACRT SANACIJE.

zrokov za vlago v objektu je vec,

najpogostejsi viri so kapilarna vla-

ga, kondenz, puscanje vodovodne
napeljave, meteorne vode in poplave. Ne
glede na to, po kateri poti pride, se je je
treba ¢im prej znebiti, saj unicuje temelje in
zidove, tlake in notranjo opremo, povrhu
vsega negativno vpliva na zdravije tistih, ki
Zivijo v vlazni stavbi. V vlaznih zidovih se
namrec razvije zidna plesen, ki jo opazimo
Sele, ko prodre na povrsje. Plesen oddaja v
prostor spore, ki drazijo dihala, sluznico in
so lahko vir razli¢nih alergij, astmati¢nih,
revmatskih in drugih obolenj.
Vlazen gradbeni material ima v primerjavi s
suhim veliko slabso nosilnost, dolgotrajna
¢ezmerna vlaznost pa lahko resno ogrozi
statino trdnost zgradbe, opozarja Miran
Volk, vodja prodaje za Slovenijo v podjetju
Sanacijavlage. Prav tako ne gre zanemariti
dejstva, da se gradbenim materialom zara-
di vlage poslab3ajo toplotnoizolativne la-
stnosti. »Toplotna izolativnost zidov je od-
visna od zra¢nih por v gradbenem materia-
lu. Ce te zapolni voda, je material veliko
bolj toplotno prevoden, torej je slabsi to-
plotni izolator. To pomeni veliko ve¢jo po-
rabo toplotne energije za ogrevanje pro-
storov — povecanje vlaznosti zidu za Stiri

odstotke pomeni poslabsanje izolativnih
lastnosti za polovico. Povedano 3e druga-
¢e: pozimi bomo za ogrevanje vlaznih pro-
storov porabili tudi do 30 odstotkov vec
energije,« pravi sogovornik.

Preve¢ vlage v prostoru in v vgrajenih ma-
terialih je pogosto posledica napak pri gra-
dnji, na primer neustrezne toplotne izolaci-
je in prekinjenega toplotnega ovoja, zaradi
Cesar nastanejo toplotni mostovi. Ti so naj-
bolj izraziti v hladnejsih mesecih in vplivajo
tako na toplotno bilanco objekta kot na
kakovost bivanja v njem. V obmocju toplo-
tnih mostov je temperatura na povrsini
precej niZja, pozimi celo nizja od tempera-
ture rosiscéa, zaradi ¢esar na zidu kondenzi-
ra vodna para. Ce se to dogaja pogosto, se
lahko razvijeta plesen in lesna goba.

NAJVEC)I PROBLEM JE KAPILARNA VLAGA

V zidovih kletnih in tudi pritliénih prosto-
rov imamo najveckrat opraviti s kapilarno
vlago. Vzrok zanjo je nepravilna namesti-
tev hidroizolacije na stiku med zemljo in
vkopanim zidom. Vecina starejsih objektov
je zgrajena celo brez vsake hidroizolacije,
zato je ravno kapilarna vlaga najvedji pro-
blem, saj na konstrukciji povzro¢a najra-
zlicnejSe poskodbe. V zacetni fazi se zacne
napihovati barva, nato omet, v zadniji fazi
zatne propadati nosilna konstrukcija iz
opeke, kamna, betona ...

Znakov, ki kazejo, da je v objektu kapilarna
vlaga, je kar nekaj: neprijeten vonj po vla-
gi, nastanek plesni, odpadanje ometa z zi-
dov, poskodbe barv (razslojevanje), izloca-
nje apna in nitratov, pojavljanje soli na po-
vriini zidu, izrazito hladni prostori in neu-
godna klima.

»Pri tem ne gre podcenjevati vloge skodlji-
vih vodotopnih soli, ki jih zemeljska vlaga
vedno vsebuije in potujejo po konstrukciji,
se odlagajo na ometanih povrsinah in po-
vzrocajo razkroj ometa,« opozarja Bojan
Suki¢, vodja tehni¢nega svetovanja v Kemi

Puconci. Soli so higroskopi¢ne, kar pome-
ni, da vpijajo vlago iz zraka, zato se $irijo
po konstrukciji, z njimi pa tudi vlaga. Vlaga
v zidovih pomeni hladnej$o povrsino zidu,
s ¢imer so Ze ustvarjene razmere za nasta-
nek dodatne kondenzne vlage.

»Glavni gradbeni materiali, kot so opeka,
omet, kamen, so porozni. Zaradi povrsin-
ske napetosti molekul vode se vlaga dviga
skozi drobne kapilare znotraj vzidanih
gradbenih materialov, kar imenujemo ka-
pilarni dvig, « razlaga sogovornik. Voda, ki
vsebuje soli iz tal, se lahko dvigne tudi do
dva metra nad ravnjo tal. Voda in izlo¢ene
soli se za¢nejo susiti na zidni povr3ini, kar
se pokaze v kupicenju soli in kemi¢nem
razpadanju ometa in zidu. Mraz Se pospesi
ta proces.

ODPRAVA TEZAVE JE ZAHTEVNA

Vzrokov za nastanek kapilarnega dviga je
ve¢, pravi Suki¢: neposredno zamakanje
konstrukcije (dez, sneg, povriinske vode,
poskodbe na instalacijah ...), kondenzna
vlaga na hladnih povriinah praviloma v
notranjosti stavb, pa tudi na zunanjih se-
vernih in sencnih stenah zidov, ponikajoca
voda, nakopi¢ena na neprepustnem sloju
zemljine, podtalnica, meteorne vode, vla-
Znost zemljine in zracna vlaga, vlaga v
gradbeni konstrukciji, ki se je nakopicila
med gradnjo, dotrajana oziroma poskodo-
vana kanalizacijska in vodovodna napelja-
va.

Vlage se je torej treba znebiti, a kako? Te-
Zavo lahko omilimo z zadostnim in pred-
vsem pravilnim prezra¢evanjem, mesta,
kjer se pojavlja zidna plesen, lahko prema-
Zemo s katerim od sredstev, ki preprecuje-
jo njen nastanek. Vendar so to le kratko-
ro¢ne resitve. Za dolgorocnejso je treba
poiskati vzroke oziroma mesta, kjer vlaga
prodira v objekt, in poskrbeti za primerno
hidroizolacijsko zas¢ito in toplotno izolaci-
jo.




NAVPIENA HIDROIZOLACIJA
NE RESI PROBLEMA

Odprava kapilarne vlage je zahtevna in
dolgotrajna, moznosti, kako to narediti, pa
je ve€. Nekateri postopki so precej zahtev-
ni, saj je treba poseci v gradbeno konstruk-
cijo. Prodiranje kapilarne vlage navzgor po
zidu prepreci vodoravno polozena plast hi-
droizolacije, ki se obi¢ajno namesti na po-
vriino temelja in pod nosilno steno. Nav-
pi¢na hidroizolacija na zunanjih zidovih ali
vodoodboijni izolacijski material na notraniji
strani zidov teZavo resita samo na prvi po-
gled. Vlaga namre¢ zaradi novih ometov
na notranji in zunanji strani nekaj ¢asa ne
bo vidna, ker pa je e vedno v zidu, bo pro-
dirala v viSje nadstropje in prej ali slej nasla
pot na povrije.

Ucinkovita mehanska resitev je torej vodo-
ravna hidroizolacija. V tem primeru je tre-
ba steno prerezati na ¢im nizjem mestu in
vstaviti horizontalno plast hidroizolacije.
»Postopek je zelo drag, poleg tega z njim
prekinemo vertikalne vezi, kar pomeni sta-
ticni problem. V tujini ga zato skoraj ne
uporabljajo vec,« razlaga Miran Volk.
Drugi nacin je injektiranje razli¢nih tekocin,
ki prodirajo v zid in ustvarijo nekaksen na-
domestek za horizontalno hidroizolacijo,
vendar po Volkovih besedah ta resitev ni
trajna, saj — po njegovih podatkih — ovira
popusti po priblizno desetih letih.

NAJPRE) JE TREBA ODPRAVITI
VZROKE NAVLAZEVANJA

Za ucinkovito sanacijo kapilarne vlage je
treba najprej odpraviti vse vzroke navlaze-
vanja, opozarja Bojan Suki¢. To pomeni
poskrbeti za odvod povrsinskih voda z utr-
ditvijo terena in padcem terena stran od
objekta, sanacijo poskodb odtoc¢nih cevi
ter kanalizacijskega sistema okrog objekta.
Poskodbe na konstrukciji zaradi vlage so
namre¢ lahko tudi posledica nefunkcional-
nega sistema odvoda meteornih voda.

Meteorne vode lahko zalijejo kletne in bi-
valne prostore, zaradi dolgotrajnejsega za-
makanja, ki ga sprva morda niti ne opazi-
mo, se lahko za¢nejo posedati zemljina in
cevovodi, gradbeni material oziroma kon-
strukcija pa za¢nejo razpadati. »Meteorni
odtoc¢ni sistem ne obsega samo padavin-
skih voda, $e pomembnejsi je drenazni si-
stem, namenjen odvajanju talne vode od
objekta. Poleg ustrezne hidroizolacije te-
meljev, temeljne plosce in sten, ki so po
ureditvi okolice pod ravnjo terena, je torej
treba urediti ucinkovit drenazni sistem. Ce
so v tej fazi gradnje narejene napake, je sa-
nacija lahko zahtevna in draga, « pravi Pe-
ter Demsar, direktor podjetja Pal inZeni-
ring.

Pri na¢rtovanju odvoda padavinskih voda
je zaradi vedno vegje intenzivnosti padavin
potrebna posebna pazljivost pri izracunu
presekov cevovodov. Po Demsarjevih be-
sedah namre¢ voda lahko tece tudi »na-
zaj«, in sicer ¢e odtok ne deluje, meteorna
voda pa Se vedno doteka do objekta bodisi
s strehe, dovoza bodisi po drugih vodone-
prepustnih povriinah (asfalt, beton).

»V zadnjem casu imamo vedno vec opra-
viti s teZzavami, ki jih povzroca posedanje
cevovodov. V osemdesetih letih tesnjenje
spojev med cevovodi $e ni bilo predpisano,
le redki cevovodi so bili takrat poloZeni na
utrjen teren ali betonsko posteljico. Posle-
dica tega je vras¢anje korenin v cevovode,
e pogostejse pa je posedanje posameznih
cevi zaradi netesnosti spojev,« opozarja
sogovornik. Voda tako namesto po kanalu
odtece v odprtino med razmaknjenima ce-
vema, z leti povzrodi erozijo podlage in cev
se posede ali zlomi. Tak3en cevovod je ne-
funkcionalen in nevaren za statiko objekta
in okolice.

VZDRZEVANJE ODTOCNEGA SISTEMA

Na Ze zgrajenih objektih je najpogostejsi
vzrok za omenjene teZzave nevzdrzevanje

1. KAPILARNA VLAGA POVZROCA NA KON-
STRUKCIJI NAJRAZLIENEJSE POSKODBE. NA)-
PRE) SE NAPIHNE BARVA, NATO OMET, V ZA-
DNJI FAZI ZACNE PROPADATI NOSILNA KON-
STRUKCIJA IZ OPEKE, KAMNA, BETONA ...

2.V VLAZNIH ZIDOVIH SE RAZVIJE ZIDNA PLE-
SEN, KI JO OPAZIMO SELE, KO PRODRE NA
POVRSJE.

3. NEKATERI POSTOPKI ZA ODPRAVO KAPI-
LARNE VLAGE SO PRECE) ZAHTEVNI, SAJ JE
TREBA POSECI V GRADBENO KONSTRUKCIJO.

sistema. Vsak odtocni sistem je treba obca-
sno ocistiti mulja in naplavin, ki lahko usta-
vijo odtok v jasku ali v notranjosti cevovo-
da, posebno pri intenzivnejsih padavinah
in pove¢anem pretoku vode. Cis¢enje ja-
skov in reSetk (oboje mora biti zgrajeno
vodotesno) in (po potrebi) pregled cevo-
voda s posebnimi kamerami bosta pokaza-
la morebitne nepravilnosti. Sanacija ni ve¢
nujno povezana z velikimi gradbenimi po-
segi, saj sodobne tehnike omogocajo tudi
delno ali popolno obnovo notranjosti ce-
vovoda brez razkopavanja.

SILIKONSKE EMULZIJE IN SUSILNI OMETI

Sele zdaj se lahko lotimo same kapilarne
vlage. »Ena od moznosti je injektiranje zi-
du v ravni terena ali tlaka (v primeru nasu-
tega terena pod objektom) s silikonskimi
emulzijami oziroma mikroemulzijami. Po-
skodovane omete je treba zamenjati z no-
vimi paroprepustnimi hidrofobnimi sana-
cijskimi ometi za razvlazevanje vlaznih in s
soljo prepojenih zidov.

»V opecne, kamnite in me3ane zidove na-
vrtamo luknje po celotnem prerezu in va-
nje vbrizgamo silikonsko emulzijo, ki kapi-
larni vlagi preprecuje dvigovanje po zidu
navzgor. Ker pa nad to blokado vlaga 3e
vedno ostane, jo je treba izsusiti s susilnimi
ometi,« opozarja Bojan Sukic.

Predvsem v obmocju kapilarne vlage so
ometi zelo poskodovani in jih je treba v ce-



28

TEMA MESECA: KONSTRUKCIJSKE NAPAKE IN TEZAVE

daloinidom 19. avgusta 2009

4, GRADBENIM MATERIALOM SE ZARADI VLA-
GE POSLABSAJO TOPLOTNOIZOLATIVNE LA-
STNOSTI. POZIMI TAKO ZA OGREVANJE VLA-
ZNIH PROSTOROV PORABIMO TUDI DO 30
ODSTOTKOV VEC ENERGIJE.

5. NAD KAPILARNO VLAGO BREZ FIZIENIH PO-
SEGOV: NAPRAVA USTVARJA SIBKO ELEKTRO-
MAGNETNO POLJE, KI Z DOLOCENIMI FRE-
KVENCAMI POTISKA VLAGO NAVDOL.

loti zamenjati z novim sanacijskim paro-
prepustnim susilnim ometom, skozi kate-
rega lahko vlaga prehaja iz zidu le v obliki
pare, razlaga sogovornik. Posebna struk-
tura por in finih kapilar med njimi onemo-
goca, da bi se vlaga izlocala v tekoci obliki.
S tem prepre¢imo prenaSanje vodotopnih
soli iz zidu v omet oziroma na povrino
ometa in Skodo, ki zaradi tega nastane.
»Omet nanesemo v debelini priblizno dva
centimetra. Vsi nadaljnji premazi oziroma
nanosi morajo biti paroprepustni, saj bo
omet le tako ostal trajno suh, na njem pa
se ne bodo pojavljale soli in mokri made-
Zi,« pravi Sukic.

BREZ FIZIENIH POSEGOV

Kapilarne vlage se lahko lotimo tudi brez
fizicnih posegov, na elektrofizikalni nacin.
V prostor namestimo posebno napravo,
tako imenovaniizsusevalnik sten, katerega
ucinek temelji na principu elektronskega in
magnetnega delovanja, razlaga Aleksan-
der Lorencak, direktor podjetja Skosal:
»Napravo namestimo na zid, obi¢ajno na
mesto, kjer je vlaga najbolj izrazita. Z delo-
vanjem ustvarja Sibko elektromagnetno
polje, ki z dolo¢enimi frekvencami potiska
vlago iz zidu.«

Povedano drugace, naprava spremeni ma-
gnetne razmere, ki so glavni razlog za dvig
kapilarne vlage, ne spremeni pa jakosti na-
ravnega magnetnega polja in ne vpliva na
bivalne razmere. Objekt se obi¢ajno osusi
v enem do treh let, ostane pa suh, dokler
naprava deluje. Po besedah Mirana Volka
je elektrofizikalni nacin uporaben v vseh
zgradbah, kjer je obstaja problem kapilar-
ne vlage, opomni pa, da je vlaga obicajno
posledica razlicnih vzrokov, zato je pred
odlocitvijo o metodi sanacije nujno, da
objekt pregleda strokovnjak, ki bo na po-
dlagi meritev in izkusenj svetoval ustrezno
resitev. Ponudnik elektrofizikalne naprave
mora zagotavljati tudi dolgoroc¢no garanci-
jo in s tem jamciti za ucinek samega siste-
ma.
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